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かみかつ 
里山倶楽部便り 

高丸山千年の森から 
おとどけします～ 

▲10 月の森の学校▲ 9/1（日）より受付開始

 天候やその他の都合により、内容を変更することがあります。

最新情報は HP 掲載の行事案内（PDF）を参照ください。 

9/7（土）※雨天時は 8（日）順延 

山で使える地図読み講座③ステップアップ 

★地図とコンパスを使って中距離の山歩き。 

過去の地図読み講座受講者の参加も大歓迎！ 

•講師：藤川 敏光氏（徳島県山岳連盟） 

（徳島ロイヤル山岳会） 

•定 員：15 名 

•時 間：8 時 15 分～15 時（予定） 

•参加費：1500 円 

•集 合：千年の森ふれあい館 

9 月号 

高丸山千年の森ふれあい館のブログも更新中！ 

9/16（月•祝） 

高丸山のキノコ観察 

★高丸山のブナの巨木林で、森のあちこちにあらわれる 

キノコなどを探します。 

•案内：吉住真理子氏 

（徳島県立農林水産総合技術支援センター） 

•定 員：15 名 

•時 間：9 時半～14 時（予定） 

•参加費：500 円 

•集 合：高丸山駐車場 

9/23（月•祝） 

木に親しむツリーイング体験 

★ロープを使った安全な木登り体験です。 
木と仲良くなりましょう。 

•定 員：1 日 4 回 各回 5 名 

•参加費：2000 円 

•集 合：パンゲアフィールド 

（月ヶ谷温泉キャンプ場） 

9/29（日） 

高丸山の人工林で森の健康診断 

★人が植えたスギの林はメタボなのか、健康なのか。 
お医者さんになった気持ちで人工林を調べます。 

•定 員：10 名 

•時 間：9 時～15 時（予定） 

•参加費：1000 円 

•集 合：千年の森ふれあい館 

天候やその他の都合により、内容を変更することが
あります。最新情報は HP 掲載の行事案内をクリッ
クして（チラシ表裏）を参照ください。イベントはす
べて要予約でお願いします。 

10/6（日） 

遊学の森 合同森づくり大会② 

★森づくりにはお手入れが必要です。 

草刈り、木を伐る作業などをします。 

•定 員：大募集 

•参加費：無料 

•集 合：千年の森ふれあい館 

10/20（日） 

森 day（樹木の剪定と観察） 

★遊学の森で、木々の成長のしかたと 

 手入れの方法について学びます。 

•定 員：15 名 

•参加費：500 円 

•集 合：高丸山駐車場 

10/14（月・祝） 

山のお祭りとお祀り（神明神社） 

★上勝町の神明神社の祭りを見学して 

地域の文化を体験しましょう。 

•定 員：20 名 

•参加費：無料 

•集 合：千年の森ふれあい館 

10/27（日） 

秋の高丸山ガイド登山 

★紅葉、黄葉、褐色など、お化粧した高丸山を 

 ガイドと共に歩きます。 

•定 員：20 名 

•参加費：1500 円 

•集 合：高丸山駐車場 
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美しい模様の蛾「ハガタエグリシャチホコ」 

先生自身も初の高丸山での観察で、新しい出

会いと発見がいろいろとあったそうです。 

虫愛があふれる、お話が楽しい外村学芸員。 

５ｍｍにも満たない小さな蛾の世界を詳し

く解説していただきました。 

目が慣れてくると小さな虫も見えてくるよう

に。ただし自然環境保全地区内ですので、観察

のみで、一般の方々の採集はお控えください。 

◇「かみかつ里山倶楽部」は、上勝町で活動す
る、さまざまな団体と協力して活動します。  
◇ＮＰＯ法人郷の元気 ◇㈱かみかついっきゅう 

◇㈱もくさん ◇㈲環境とまちづくり 

◇ハーモニーライフクラブ旭 ◇上勝林友会 

◇勝浦川若手林業研究会  ◇勝浦川流域ネットワーク 

◇かみかつ棚田未来づくり協議会 ◇上勝自然体験学習研究

  
 

 

近年、猛暑で野外観察会が難しくなってきましたが、この日は、降水確率７０％。でも虫たちは、少々湿気があるほうが活

発になるようで、観察会には最適でした。徳島県立博物館で小蛾類専門の外村学芸員を初講師に迎え、ブナ林を目指

します。ふだん見過ごしている、ごくごく小さな昆虫も、よく観察すると独特の美しい模様や光沢を持っていました。また、

それぞれの生態や生存戦略など外村学芸員のお話も面白く、参加者の方々も小蛾のとりこになっていたようでした。 

●7 月 14 日（日）高丸山の昆虫観察会 

●7 月 21 日（日）木づかいを学べる「リンゴ箱」づくり 

千年の森 HP↓ 

本誌もカラーでご

覧いただけます 
【発行】一般社団法人かみかつ里山倶楽部 

「徳島県立高丸山千年の森」指定管理者 

千年の森ふれあい館  

〒771-4502 上勝町大字旭字中村 66-1 

TEL 0885-44-6680/FAX 0885-44-668１   

E-mail sennennomori@kkcatv.jp 

HP http://www.1000nen.biz-awa.jp/ 

遠方から親子づれでご参加くださいました 

 

板の裏表や上下をよく観察しながら、あってる？ 

上勝町で製材業を営まれる下岡さんとK井さんの協力で実現したリンゴ箱づくり体験。製品や建築材などに使う場所や用

途によって、木づかいが違うことを詳しく解説していただきました。みなさんも配られた板の向きを考えながら、釘を使って

組み上げていきます。シンプルな形こそ粗が出やすいものですが、木と親しみながら、みなさん綺麗に仕上がりました！ 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

製材の説明など非常にわかりやすかったです 

 

上勝町のスギを使ったリンゴ箱の完成！ 子どものとき以来の工作を楽しまれていた様子 大きな本や A4 ファイルもぴったりの大きさ 

 

http://www.1000nen.biz-awa.jp/

