
                             令和 6 年度（かみかつ里山倶楽部）  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

かみかつ 
里山倶楽部便り 

高丸山千年の森から 
おとどけします～ 

▲11 月の森の学校▲ 10/1（火）より受付開

 

令和 

6 年度 

天候やその他の都合により、内容を変更することがあります。

最新情報は HP 掲載の行事案内（PDF）を参照ください。 

10/6（日） 

遊学の森 合同森づくり大会② 

★森づくりにはお手入れが必要です。 

草刈り、木を伐る作業などをします。 

 •定 員：大募集 

•時 間：9 時～14 時（予定） 

•参加費：無料 

•集 合：千年の森ふれあい館 

月号 

高丸山千年の森ふれあい館のブログも更新中！ 

10/14（月・祝） 

山のお祭りとお祀り（神明神社） 

★上勝町の神明神社の祭りを見学して、 

地域の文化を体験しましょう。 

•定 員：20 名 

•時 間：未定（決定次第 HP に掲載します） 

•参加費：無料 

•集 合：千年の森ふれあい館 

10/20（日） 

森 day（樹木の剪定と観察）※雨天中止 

★遊学の森で、木々の成長のしかたと、 
手入れの方法について学びます。 

•定 員：15 名 

・時 間：9 時半～14 時（予定） 

•参加費：500 円 

•集 合：高丸山駐車場 

•お持ちであれば、剪定ハサミ、鉈、鋸等 

10/27（日）  ※予約はお早目に！ 

秋の高丸山ガイド登山 ※雨天中止 

★紅葉、黄葉、褐色など、お化粧した高丸山を、 
 ガイドと共に歩きます。 

•定 員：20 名 

•時 間：9 時半～15 時半（予定） 

•参加費：1500 円 

•集 合：高丸山駐車場 

※集合時間 15 分前にはお越しください。 

天候やその他の都合により、内容を変更することが
あります。最新情報は HP 掲載の行事案内をクリッ
クして（チラシ表裏）を参照ください。すべて要予約 

11/10（日） 

森のタネ観察とクラフトづくり 

★秋深い山で、植物のタネをしたあと、 
ちょっとした小物も作ります。 

•定 員：6 名 

•参加費：1000 円 

•集 合：千年の森ふれあい館 

11/17（日） 

地質観察登山 

★山の地形や土地の風土を形作る地質について 
 学びます。 

•定 員：15 名 

•参加費：1500 円 

•集 合：未定 

11/15（金）・18（月） 

高丸山の道直し 

★山の保全活動。オーバーユースで傷んだ登山道を 
修復します。 

•定 員：5 名 

•参加費：500 円 

•集 合：高丸山駐車場 

11/23（土） 

上勝産材でままごとキッチンづくり 

★上勝産の木材を使って、世界でたった 1 つの 
 キッチンづくり。 

•定 員：6 組 

•参加費：7000 円（材料代） 

•集 合：千年の森ふれあい館 
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作業終了後、森を見ると、ネットが巻かれた

木がたくさん。おかげで保護できます。 

講師から、ネットの張り方指導がありまし

た。最近はモミジ類の被害もあるとのこと。 

２、３人で１組になります。薄暗い森林内で作業

したので、「ネットが見えん～」という悲鳴も。 

◇「かみかつ里山倶楽部」は、上勝町で活動す
る、さまざまな団体と協力して活動します。  
◇ＮＰＯ法人郷の元気 ◇㈱かみかついっきゅう 

◇㈱もくさん ◇㈲環境とまちづくり 

◇ハーモニーライフクラブ旭 ◇上勝林友会 

◇勝浦川若手林業研究会  ◇勝浦川流域ネットワーク 

◇かみかつ棚田未来づくり協議会 ◇上勝自然体験学習研究

  
 

 

日亜ふるさと振興財団の助成を受けて、毎年行っている活動です。高丸山のブナ自然林で、シカによる足元植物や、

樹皮を食べられる被害が起きています。それを防ぐために、今回は樹木ガードネットを木に巻きつけました。講師からより

効果のあるネットの張り方の指導があり、それに倣って作業を行いました。１日で 80 メートルのネットを使用しました。 

●8 月 25 日（日）ブナ林をシカから守るぞ！② 

●8 月 31 日（土）上勝町のむかし講座①→ 11 月 30 日（土）へ延期予定 

千年の森 HP↓ 

本誌もご覧ください 
【発行】一般社団法人かみかつ里山倶楽部 

「徳島県立高丸山千年の森」指定管理者 

千年の森ふれあい館  

〒771-4502 上勝町大字旭字中村 66-1 

TEL 0885-44-6680/FAX 0885-44-668１   

E-mail sennennomori@kkcatv.jp 

HP http://www.1000nen.biz-awa.jp/ 

地域の方を中心に多数の参加お申込みをありがとうございました。町誌の監

修者の羽山先生（84歳）も、この日の講師に向けて体調を整えられ、皆さまと

の再会を楽しみにしておられましたが、動きの遅い大型台風10号の直撃によ

り、安全を考慮し、延期を余儀なくされました。次回の開催に向けて、地域お

こし協力隊の吉武佳穂さんや、片桐悠人さんと、ともに準備を進めています。

町の歴史を学ぶ貴重な機会です。日程等の詳細は来月号にてご案内します。 

 

 

 

 

木頭、木沢方面への歩き道を見守って

こられた信義峠にある２体の地蔵菩薩。 

 

風も心地よい尾根道。丁寧に方角を確認しな

がら、特に下りは間違いに注意します。 

峠から見晴らしを確認していきました。高丸山

や一宇、八重地の集落も確認できました。 

●9 月 7 日（土）地図読み講座③ 信義峠（じんぎとうげ） 

３回目の講座は八重地から那賀町（出羽）や木頭を行き来された信義峠へー。講師は徳島県山岳連盟の藤川敏光さん。

今回はじめて、ふれあい館の講師を引き受けてくださいましたが、皆さんも、すぐに、経験やお人柄に引き込まれました。 

尾根道～追平林道の終点までのなだらかなコースを、鉄塔も指標にしながら、コンパスで現在地確認しながら歩きました。 
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