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6/7（⼟）

⽊づかいを学べる
「りんご箱」づくり

材⽊の使い⽅や⼤⼯道具の基本を
学びながら、DIYを楽しみます

7/20（⽇）

講師：下岡�卓司さん（丸上製材）ほか
開催：9時半〜15時 
集合：千年の森ふれあい館
参加費：3,500円 定員：6組

⼭や⽣活に役⽴つロープワーク講座

いざと⾔うときに役⽴つ結び⽅や、⼭で使える器具
などについて学びます

7/6（⽇）

講師：岩佐�勇毅さん（徳島県⼭岳連盟）
開催：13時〜16時
集合：千年の森ふれあい館 定員：15名
参加費：1,500円（ロープ付き）

⾼丸⼭のブナ林で昆⾍観察会

⾼丸⼭の⾃然林で、朽⽊などにいる
昆⾍や⼩蛾などを観察しましょう

7/13（⽇）

講師：外村�俊輔さん
  （徳島県⽴博物館学芸員）
開催：9時半〜15時 
集合：⾼丸⼭駐⾞場 
参加費：500円 定員：15名

開催⽉の２ヶ⽉前１⽇より予約受付開始
（先着順）

ふれあい館HP申し込みフォームか
電話0885-44-6680

開始時間の15分前に受付してください。

かみかつ⾥⼭倶楽部だより 2025

木目や材木の
勉強もできます！
縦横自由にアイデア
次第でお使いください

有⽤植物を学ぼう（藍）

藍染め体験と世界の様々な藍染めの⽅法や
藍染めに使う植物を紹介。

8/30（⼟）

講師：⽯井�⼀江さん
開催：9時半〜14時半 
集合：千年の森ふれあい館
藍染体験料：2,000円
（町内の�杉をつかったKINOFハンドタオル�）
（アトリエ前の清流を楽しむ）
※昼⾷代別途 せせらぎ⾷堂 定員：10名�

ブナ林をシカから守るぞ！②

⾼丸⼭の森林保護活動。ブナ林でシカ対策に
効果的なネットの張り⽅を実習。

8/24（⽇）

開催：9時半〜15時半
集合：⾼丸⼭駐⾞場
参加費：500円 定員：20名�

○8/22（⾦）試写 18時〜 ○8/23（⼟）13時15分〜

会場：千年の森ふれあい館  参加費：1200円

定員：25名  要予約：090-7960-2017（中村）

1部 船⼤⼯の世界 

2部 ⽵富島の種子取祭 

上勝かる茶 上映会

⺠族⽂化映像研究所�

8/23（⼟）

※自然保護林のため採集はできません。



ブログ

活動報告
春の⾼丸⼭ガイド登⼭

親⼦で初めての⾼丸⼭。
新緑の森を、親⼦で⾃然探しを
しながら歩きました。ブナ林では
お待ちかねのおやつ。
森歩きを楽しみました。

植物研究会の佐治さんの
案内を聞きながら⽉ヶ⾕温泉付近を
散策しました。コケやシダの多様さ
や奥深さに圧倒された1⽇でした。

イベント申し込み    千年の森ふれあい館（⽔曜休館）

いろどり農家さんと
「細⼯もの」づくり はじめてのコケ・シダ観察会

5/17
5/25

（⼟）

（⽇）

◇NPO法⼈ �郷の元気 �◇株式会社かみかついっきゅう �◇株式会社もくさん �◇上勝林友会
◇有限会社 �環境とまちづくり �◇ハーモニーライフクラブ旭 �◇勝浦川若⼿林業研究会
◇勝浦川流域ネットワーク �◇かみかつ棚⽥未来づくり協議会 �◇上勝⾃然体験学習研究

⼀般社団法⼈�かみかつ⾥⼭倶楽部は、上勝町で活動する、さまざまな団体と協⼒して活動します。

〒771-4502�上勝町⼤字旭字中村66-1 TEL�0885-44-6680
E-mail�satoyama@kkcatv.jp��/��千年の森ふれあい館（検索）申し込みフォーム 

千年の森HP

5/5（⽉・祝）

発⾏：「徳島県⽴⾼丸⼭千年の森」指定管理者 かみかつ⾥⼭倶楽部  R７年度

親⼦で新緑の森歩き5/11

⼭頂はアケボノツツジや
ミツバツツジが満開で花つきも最
⾼。森林インストラクター会の⽅々
の⽊々の解説を聞きながら、芽吹き
や新緑の美しさを楽しみました。

（⽇）

完成した細⼯物に勝浦町の
前松堂のお菓⼦を乗せて！
みなさん夢中で全種類を完
成しされました。町内の協
⼒してくださった。いろど
り講師の⽅々にも感謝。

⼩さなコケで⽣
態系が豊かにし
てきれます。


