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	かみかつ里山倶楽部だより
	2026
	上勝かる茶 上映会
	民俗文化映像研究所
	1部　　竹に暮らす　41分 2部　　アイヌの結婚式 33分 3部　　越前笏谷石   -石と人の旅　25分
	8/28（金）18時～　  試写会 8/29（土）13時15分～ 会場：千年の森ふれあい館　 参加費：1200円　 申込み：中村 090-7960-2017

	9/13
	（日）

	高丸山のキノコ観察会
	高丸山のブナの巨木林でキノコ探し
	講師：小堀　一さん　株）岩出菌学研究所 　　　上田　悠哉さん （徳島県立農林水産総合技術支援センタ-） 開催：9時半～15時 集合：高丸山現地駐車場 参加費：500円　定員：15名  ※自然保護林内は、調査以外の採取はいたしません


	8/30
	（日）
	令和8年度　日亜ふるさと振興財団助成


	ブナ林をシカから守るぞ！③
	高丸山のブナ林でシカ対策活動 ネットを張って、森を守ります
	開催：9時～15時 集合：高丸山現地駐車場 参加費：500円　定員：15名

	9/5
	（土）

	山のお祭りとお祀り①（黒松寺）
	上勝町の小さな祭りや祀り物を見学して、 地域の文化を体験しましょう
	講師：矢野　通玄氏 開催：13時～15時半 集合：千年の森ふれあい館 参加費：無料　定員：10名
	午前中は地域の方々の 法要があります。

	9/20
	（日）

	高丸山の人工林で森の健康診断
	人が植えたスギの林は、メタボなのか健康なのか誰でもできる方法で調べます
	開催：9時～15時 集合：千年の森ふれあい館 （活動場所は高丸山です） 参加費：1000円　定員：10名
	イベント申し込みは、開催月の２ヶ月前１日より予約受付開始 ふれあい館HP 申し込みフォームか電話0885-44-6680 当日は開始時間の15分前に受付してください。



	活動報告
	山や生活に役立つロープワーク講座
	6/14
	（日）
	講師は徳島県山岳連盟の岩佐勇毅氏。。今回は剣山でトレイルランニングをされている方々の参加もあり、救助時の対応を中心に講義をしていただきました。おすすめのギアや道具を使って、様々な状況で経験を積まれているからこその判断力や知識と手裁きの良さ。急遽、岩佐講師の息子さんにも協力いただき昇降などロープの巧みを体験していただきました。


	6/21
	（日）

	森づくりのための道具のお手入れ講座
	剣山周辺の山域は、四国唯一のツキノワグマの生息地。２7頭が生息しており、先日、上勝町生実と神山の町境付近でスギやヒノキの「皮剥ぎ」行動が話題になりました、クマが、実りの秋までの飢えをしのぐため、樹皮の下の形成層にある水分や糖分・栄養分などを摂取する行動と考えられています。険しく閉ざされた山中ですが、周囲は風力発電が迫り、大規模道路や整地、堰堤の工事がされ、自然の攪乱が進んでいます。 同時期に、佐那河内ではアカメガシワの樹皮剥ぎ被害の注意喚起がありました。こちらはどうやら薬草販売目的のための乱獲と考えられています。どちらも生きるための行動には違いないでしょうが、何か考えさせられます。
	チェーンソーや、鎌、ナタ、包丁などの刃物の手入れ方法を学ぶ講座です。講師から手入れ方法を教えてもらい、自分で研いだり、目立てをしてみます。手入れ後の刃物で試し切りすると、よく切れて感動！道具をこまめに手入れして、愛着のあるマイ道具にしてほしいと思います。

	イベント申し込み　　　　千年の森ふれあい館（水曜休館）
	ブログ
	発行：「徳島県立高丸山千年の森」指定管理者　かみかつ里山倶楽部　R8年度

	一般社団法人 かみかつ里山倶楽部は、上勝町で活動する、さまざまな団体と協力して活動します。
	◇NPO法人 郷の元気 ◇株式会社かみかついっきゅう ◇株式会社もくさん◇有限会社 環境とまちづくり ◇ハーモニーライフクラブ旭  ◇上勝林友会◇勝浦川若手林業研究会◇勝浦川流域ネットワーク ◇かみかつ棚田未来づくり協議会 ◇上勝自然体験学習研究



